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PROGRAMA
MCA FESTIVAL 2018

(Programa provisorio)

1

SALA MCA
11:30-12:50 Activando la llave del corazén, Xavier Pedro (Espafia)
13:00 - 14:00 Cambio Genuino, Dr. Ricardo Soto
15:00 - 16:00 Como abordar las paradojas de una Transformacidn Consciente, Alfredo Sfeir
16:15-17:15 Sana los obstaculos que impiden tu felicidad, Pedro Engel
17:30-18:30 “Como acompafiar en el proceso de transicidn y en los procesos de duelo:

Un camino para abrir el corazén, Pia Sartorius (Espafia)
18:45—-20:00 El camino del ayuno, cura tu cuerpo y conoce tu alma, Dr. Rodolfo Neira
SALA PLENITUD
11:15-12:10 Aprendiendo sobre Vidas Pasadas, Sarita Sammartino
12:15-13:10 La misién oculta de Chile y su alma Mapuche al sur del Bio Bio, Ziley Mora
13:15-14:15 Criary Educar en Salud... El nuevo paradigma, Dr. José A. Soto Luque
15:15-16:15 Koiiitulchefe: El buen nacer y el buen vivir, Maria Quifielen
16:30-17:30 Conectando con uno mismo “Mindfulness”, teoria y practica, Barbara Porter
17:45-18:45 Cada Vez vivimos mas... ¢éComo hacerlo en forma saludable y feliz?,

Dra. Adela Herrera
19:00 - 20:00 Concierto: Musica para conectar con el corazén y sanar el alma, Devakant (USA)

SALA EQUILIBRIO 1

12:30 - 13:15
14:30-15:15
15:30-16:15

Aromaterapia Antiestrés, Verdnica Mujica — Katmandu

Generacion indigo — Cristal: Una mirada moderna

Vah Dih (Fran Mufioz) - Escuela del Corazén Infinito

Lagrimaterapia, medicina ancestral de origen divino, Hugo Fuchslocher



16:30-17:15
17:30 - 18:15
18:30-19:15

Conectandonos con nuestro bienestar

Cristidn Baeza, Mdnica Ramirez, Guillermo Soto — eStar
Como encontrar o crearte un trabajo que sea tu amor
Cristina Montiel — Trazando Rutas

Neurotransmisores Cuanticos: Medicina para el Alma
Gabriela Riveros Escobar — Sendero del Alma

SALA EQUILIBRIO 2

11:45—-12:30 Charla introductoria a la Sanacién Pranica de Grand Master Choa Kok Sui,
Ricardo Miranda ,Begofia Flores, Paola Liendo y Ana Maria Barriga - Pranavida
12:45-13:30 Huerta de las emociones — Autonomia alimentaria
Patricia Nufiez — Dedos Verdes, Escuela Agroecoldgica Reberde
14:30 — 15:15 El Arte de canalizar, todos somos un canal espiritual
Isis Rivera, Taminna — Espacio Alcyon
15:30 - 16:15 Influencia de los dientes en la Salud Sistémica, Dr. Augusto Cura, Odontologia Bioldgica
16:30—-17:15 Terapia de pareja, desde la visién Transpersonal
Ménica Gdmez Miqueles — Escuela Espaiiola de Desarrollo Transpersonal
17:30-18:15 Kundalini Yoga para Todos: mads alla de la movilidad reducida y dolor crénico
Naad Singh (Alejandro Ibaceta) — APKY
18:30-19:30 La Ruta de los Arcanos, Galo Vilchez
SALA ARMONIA
11:30-12:30 ¢Para qué meditar?, Pedro Fernandez
12:45-13:45 Ashtanga Yoga, Andrea Cantillano
15:00 - 16:00 Meditacion Osho " La voz del Corazon", Aseema
16:15-17:15 Viviendo la felicidad a través de la Risa, Claudio Ortega Pérez
17:30-18:30 Sonoterapia Etnica, Shaiva Tabdar
18:45 - 20:00 Hacia una Consciencia Mundial, Matias de Stefano

TALLERES ALIMENTACION SALUDABLE

11:15-12:00

12:15-13:00
14:30 - 15:15
15:30 -16:30
16:45-17:30
17:45 - 18:45
19:00 - 20:00

Recoleccidn y gastronomia con alimentos silvestres,

Antonia Barreau y Rosario Valdivieso

Desayunos Saludables, Camila Rojas (Vitali Food)

Cocina & Nutricién Funcional: Jugos Verdes, Andrea Cantillano y Dra. Daniella Vignolo
Pasteleria sin gluten, pasteleria saludable, Nicolas Xhauflair - Café Bac

Ensaladas y Dressing. Nutricion Ayurveda, Josefa Poch

Licuados y Bebidas D-Tox, Betriz Betancourt, Inacap

La Dieta Mediterranea, El agro y las algas,

Jerénimo Rosas, Convencion de Cocineros



TALLERES VERDES

11:30-12:30
12:45 - 13:45
15:00 — 15:45
16:00 — 16:45
17:00 - 17:45
18:00 — 18:45

Taller de Poda y Esqueje,

Rubén Dias Narbona - ONG de desarrollo centro agroecolégico Longavi
Introduccion a la Permacultura, Carolina Heidke — El Manzano
Reproduccidn de hierbas medicinales y patillas,

Josué Morales Macaya, Técnico profesional agricola.

Produccion de frutales menores. Arandanos, frambuesas, frutillas

El Manzano

Sistema de ahorro y reutilizacién de agua, El Manzano

Compost y lombricultura,

Rubén Dias Narbona. ONG de desarrollo centro agroecolégico Longavi

DOMINGO 2

SALA MCA
11:45-12:45
12:55-14:10
15:00 - 16:10
16:15-17:15
17:20-18:20
18:30-20:00

Ancestrologia, despertando a través de la historia familiar, Pedro Engel
Recordando un nuevo mundo, Matias de Stefano

Educacion Humana en tiempos digitales, Dra. Amanda Céspedes

Ser Feliz, Dr. Ricardo Soto

La Consciencia del ser, Xavier Pedro (Espafia)

Conectando con el corazén, Enric Corbera (Espafia)

SALA PLENITUD

12:00 - 13:00

13:10- 14:10
15:15-16:15
16:30-17:30
17:45 - 18:45
19:00 - 20:00

Hacia una buena salud y calidad de vida para el adulto mayor.
Consejos y Aplicacion, Dra. Adela Herrera

Espiritualidad y crianza en el siglo XXI, Dr. José A. Soto Luque
Medicina ancestral para los nuevos tiempos, Maria Quifielen
La Espiritualidad del adulto mayor en el Siglo 21, Alfredo Sfeir

Vida, Amor, Pareja: Relatos de Poder, Ziley Mora — Birgit Tuerksch

Concierto: Musica para conectar con el corazén y sanar el alma, Devakant (USA)

SALA EQUILIBRIO 1

12:30-13:15

14:30 — 15:15

Potenciando mi Liderazgo Personal desde el Coaching Ontoldgico
Minerva Gebran — Asersentido
Activacion interna de la glandula pineal



15:30 - 16:15
16:30 - 17:15
17:30-18:15
18:30-19:15

Enzo Arias — Expandete Capacitaciones

El corazdn nuestro principal cerebro

Rodrigo Allel — Body 1Q

Sdacale el maximo rendimiento a tu cerebro con nutrientes de vanguardia
Marcos Carrasco, Wellplus

En busqueda del quinto elemento, para sanar con la naturaleza

Georges Bonan — Chile Wellness

La Edad de Oro, El Libro del Conocimiento y el Canal Alfa

Pablo Valdés — El Libro del Conocimiento

SALA EQUILIBRIO 2

11:30-12:15
12:30-13:15
14:15 - 15:00
15:15-16:15
16:30-17:15
17:30-18:15

Mindfulness transpersonal y la confianza ante la vida

Francisco Jaramillo H. — Escuela Espaiiola de Desarrollo Transpersonal

La aromaterapia una solucidn natural para cuidar a mi familia

Emmanuel Lammy — Paris Provence

Sonidos para la Evolucién, Claudio Guzman, Pablo Araned — Ruka Alegre Inspira
La Ruta de los Arcanos, Galo Vilchez

El poder de la naturaleza para sanar

Nicole Moretic — Rutas Alquimia y Yemanya

Vive sano, vive feliz con Yoga de la Risa

Angela Johnstone Moyano — Corporacién Crea Mujer

SALA ARMONIA

11:45-12:30
12:45 -14:00
15:00 - 16:00
16:15-17:15
17:30 - 18:30
18:45-19:30

Kundalini Yoga, Cancer de mama, Hari Jap Kaur - Paulina Sepulveda Cartes - APKY
Sanacién Chamanica, Sarita Sammartino

Sonoterapia en cantos armdnicos, Shaiva Tabdar

Danzas Circulares, Andrés Rey Fermandois

Viviendo la felicidad a través de la Risa, Claudio Ortega Pérez

Vinyasa Flow Yoga, Carla Gonzalez

TALLER ALIMENTACION SALUDABLE

12:15-13:00
14:15 - 15:00
15:15-16:15
16:30-17:15
17:30 - 18:30
18:30 — 19:30

Reposteria Saludable, vegana, Camila Rojas

Ensaladas y Dressing. Nutricion Ayurveda, Josefa Poch

Pasteleria sin gluten, pasteleria saludable, Nicolas Xhauflair - Café Bac
Cocina & Nutricion Funcional: Desayunos y Meriendas, Andrea Cantillano
Licuados y bebidas D-Tox, Beatriz Betancourt, Inacap

La Dieta Mediterranea, El agro y las algas,
Jerénimo Rosas, Convencién de Cocineros



TALLERES VERDES

11:30-12:30 Herbolaria Magica (trabajo con los elementos),
Patricia Nufiez, Dedos Verdes, Escuela Agroecolégica Reberde
12:45 —13:45 Sistemas de Compostaje, reciclaje y reutilizacién de residuos sélidos domiciliarios,
El Manzano
15:00 — 15:45 Conservacidn, extraccion y cuidado de las semillas,
Patricia Nufiez, Dedos Verdes, Escuela Agroecoldgica Reberde
16:00 — 16:45 Viveros Nativos y Medicinales, El Manzano
17:00 - 17:45 Siembra con las fases lunares,
Patricia NUfiez, Dedos Verdes, Escuela Agroecoldgica Reberde
18:00 — 18:45 Huertas Biointensiva para la produccion de hortalizas organicas, El Manzano

*Este programa tanto en Relatores como horarios puede tener modificaciones de ultima hora.



